
Books by David Gruber - Czech and English Names 

 1. Systémový přístup ke komplexu sociálních potřeb člověka. VŠB Ostrava 1979. (System 
Approach to the Complex of Social Human Needs. Technical University Ostrava. The thesis for a 
master degree.)

 2. Teorie racionálního čtení. DT ČSVTS Ostrava 1984. 1. vyd. 1988, celkem dvě vydání. (Rational 
Reading Theory. Two editions. Remark: It was forbidden to sell this book to common people – it 
was sold only to state authorities.)

 3. Sbírka cvičení k racionálnímu čtení. DT ČSVTS Ostrava 1985. 140 s. 2. vyd. 1988. (Exercises to 
Rational Reading.)

 4. Techniky duševní práce jako složka dovednosti samostatně studovat. UP Olomouc 1984 
(závěrečná práce ke státní zkoušce z pedagogicko-psychologického postgraduálního studia). 
(Mental Work Ways as the Part of the Study Ability. Palacky University. Remark 1: In free country, 
this would be considered a doctor degree thesis. However, Gruber was politically forbidden to 
achieve the doctor degree oficially – see the chapter about totality. Remark 2: This work, meeting 
all the needs of serious scientific script, was the founding work of a new branch – the Mental Work 
Ways. This branch brings system into existing cluster of “managerial soft skills”, “transferable 
skills”, “personal development skills”, “leadership”, “communication skills”, “information skills” 
etc.)

 5. Co chci vědět o rychlém čtení. ObKS Ostrava 4 - 1985. (What I Want to Know about 
Speedreading.)

 6. Zkušenosti z kurzů rychlého čtení (pedagogické čtení). KPÚ Olomouc 1985. (Experience from 
Speedreading Trainings.)

 7. Rychlé čtení v ČSSR a v zahraničí (metodický list). KPÚ Olomouc 1985. (Speedreading in 
Czechoslovakia and Abroad.)

 8. Cukání aneb rychlé čtení. (spoluautor Petr Trojan) Mimořádná příloha MS 52/85. Náklad 600 
000 výtisků! (Tugging and Speedreading. Remark: This was read by more than 1 million readers – 
as a book supplement of the most popular Czech mangazine. Virtually, all the mentally working 
Czech population did read it.)

 9. Testy a program ke kurzu rychločtení. MS 1 - 11/86. (Tests and Computer Programs to 
Speedreading Training.)

 10. Televizní kurz rychlého čtení (doprovodné texty). Květy č. 1 - 10/87. (Acommpany Texts to the 
TV Course of Speedreading.)

 11. Dálkový kurz racionálního čtení. Čtenář 4/87 - 11/88. (Remote Training of Speedreading.)

 12. Jak správně vést diář. KPÚ Olomouc 1988. (How to Manage the Planning System. Remark: 
The first original Czech book about time management.)

 13. Počítačová dilemata - doprovodný text k televiznímu seriálu. Časopis Čs. televize 37 - 46/88. 
(Computer Dilemmas – Accompany Text to TV Series. Remark: This was the first Czech TV 
educational series to time management, to use of computers.)



 14. Učme sa rýchločítať. SS Bratislava 18/89-35/89. (We Learn to Read Quickly.)

 15. Jak se rychle naučit cizí jazyk? Salvo 5 - 9/91. (How to Study Foreign Language Quickly.)

 16. Blíže k harmonii. TT 45/90 - 36/91. Knižně Technika Praha 1991. (Closer to Your Harmony.)

 17. Kdo to má  všechno číst?! (souhrnná  učebnice) . Gruber-TDP 1991. (Who Should Read It All?)

 18. Technika racionálního čtení. Hutnický institut Ostrava 1991. (Rational Reading Technique.)

 20. Jak se bránit proti závisti a anonymům. Gruber-TDP 1991. (How to Face up Envy)

 21. Vybrané kapitoly z technik duševní práce. Studio W Praha 1990 a 1991. 134 stran. (Chosen 
Problems from Mental Work Ways.)

 22. Jak si vychutnat zuřícího šéfa. Gruber-TDP 1991. (How to Take Delight in Your Angry Boss.)

 23. Jak rozpoznat dobrý a špatný kurz, I. a II. díl. Gruber-TDP 1991. (How to Distinguish a Good 
and Bad Training.)

 24. Jak uspět u zkoušky, u konkurzu. Gruber-TDP 1991. (How to Succeed in Exams.)

 25. Jak ztrácet méně času telefonováním. Gruber-TDP 1991. (How Not to Waste Time by Phoning.)

 26. Řečnické triky, I. a II.díl. Gruber TDP 1991. (Rhetoric Trics.)

 27. Koncentrace, I. a II. díl. Gruber-TDP 1991. (Concentration.)

 28. Simultánní četba aneb Vyrovnejte se plynným čtenářům cizojazyčné literatury. Gruber-TDP 
1991. (Parallel Reading in Foreign Language Study.)

 29. Jak jsem zdvacetinásobil prodej svého zboží – a jak to můžete udělat i vy. Gruber-TDP 1991. 
(How to Multiply your Sale.)

 30. Racionální čtení a studium. A-puls Praha 1990. 117 s. (Rational Reading and Studying.)

 31. Šetřme časem - rychločtení, rychlostudium. Management Press Praha 1992. Celkem pět vydání 
s řadou dotisků do r. 2005. (Let´s Save Time – Speedreading, Speedstudying.)

 33. Osobní informační systém. Gruber-TDP 1992. 80 s. (Personal Information System. Remark: 
The first Czech bestseller about time management.)

 34. Time management a autodynamický plánovací systém. (Manuál pro time managery Grada, 
modelová  řada 1994.) Grada Praha 1993. (Time Management and Autodymanic Plannin Systém. 
Remark: The manual for the Czech leading company producing managerial paper planning 
systems.)

 35. Jak rozvíjet inteligenci svého dítěte. Gruber-TDP 1993. 104 s. (How to Develop Your Child´s 
Intelligence.)

 37. Angličtina metodou alfa superlearning. (spoluautoři Grmela J., Miňovská V., Praško J.) 



Komplet 13 kazet s učebnicí pro samouky. Scarabeus Praha 1994. (English – Alfa Supelearning 
Method.)

 39. Psychologie úspěšného prodeje aneb Jak jsem znásobil obrat.Taxus Havířov 1998. (Psychology 
of Successful Selling.)

 42. Uspějte u zkoušky, u konkurzu aneb Jedeme v tom všichni. Repronis Ostrava 1998. (How to 
Succeed in Exams, Tests, Tenders, Castings.)

 44. Tajemství zázračné paměti. Gruber – TDP. Ostrava 1999. (Secret of Miraculous Memory.)

 45. Trénink radosti. (Spoluautor Karel Paulík) Sebepoznání, seberozvoj. Emotion Management. 
Repronis Ostrava 2001. (Training of Joy.)

 46. Jak na studium jazyků v cizině. Student Agency 2001. (How to Study Foreign Languages 
Abroad.)

 47. Time management. Management Press Praha 2002, 2004. (Time management.)

 48. 100 rad, jak být úspěšnější v práci. Mafra 2001, I. A II. díl. (100 Pieces of Advice, How to Be 
More Successful at Work.)

 49. Proč ženy muže (ne)chápou. Grada Publishing 2003. (Why Women Don´t Understand Men.)

 52. Zlatá kniha komunikace. Repronis 2005. (Golden Book of Communication. Remark: It is 
widely considered to be an encyclopedia. Three editions until 2009)

 53. Chytří pracují, kde chtějí. Alfa Publishing 2005. (Clever people Work Where They Want.)

 54. Proč ženy muže už více chápou. Grada Publishing 2006 (Why Women Already Understand 
Men More.)

 55. Never give up – nikdy se nevzdávej! Zoner Press 2006

 56. Angličtina No Problem. Komplet knihy a 6 CD v obalu. Gruber TDP 2008. (English No 
Problem. Remark: The bilingual textbook and concise encyclopedia of all the relevant 
communication situations.)

 

Press Relases about David Gruber

 - Notiert an einem Interlager - Tag (Dagmar Amm). Norddeutsche Neuste Nachrichten Rostock 
13.8.1983.
 - Román za dvě hodiny. (Libor Ševčík). MF 11.8.1984
 - Dovolená na severní Moravě (chválí RČ jako kurs z nejlepších). Nová svoboda 25.9.1984
 - Zaujalo ma - rýchle čítanie (Lýdie Draxlerová) Večer (Košice) 26.7.1985
 - Cukání aneb rychlé čtení. Petr Trojan. MS 52-85. 30 s. Texty z rychločtení: MS 2/86-11/86.
 - Jak umět rychle číst. Práce 30.9.1986 (rozhovor s Naďou Rajdusovou).
 - Mehr wissen durch schnelles Lesen. Prager Volkzeitung 11/86. (Částečně i rozhovor s Petrou 
Laurinovou)



 - Kurs rychlého čtení (rozhovor s Petrem Trojanem), MS 24/86.
 - Jsou lidé, kteří neustrnou. Směr (týdenník KPS Brno) 2.10.1986.
 - Jak se dostat na kurs rychlého čtení? MF 18.2.1987.s.2-dotazy
 - Prospěšný kurs. Život papíren, Větřní, květen 1987.
 - Překvapení (o kursu ve Flessenově). Petr Trojan MS 34/87.
 - Dejme zelenou racionálnímu čtení. (P.Trojan) MS 52/87.
 - 3 otázky pro Davida Grubera (též J.Suchého, W.Komárka, Š.Haničincovou aj.) (Jan Plachetka) 
MF 31.12.1987.
 - Dejme zelenou racionálnímu čtení.(Odpověď z ministerstva školství) MS 17/88.
 - Kurs racionálního čtení.MS 20/1988
 - Racionálně čítať (rozhovor s Máriou Kafkovou). Ekonóm - inform. spravodajca VŠE č.10 -Jún 
88-89.
 - Pomozte svým mozkům (Jiří Klimeš).Jihočeská pravda 8.8.1988.
 - Pomozte svému čtení (Jiří Klimeš).Jihočeská pravda 22.8.1988.
 - S úsmevom v ústrety lavíne litier (rozhovor s Monikou Novákovou) Svet socializmu Bratislava 
17/89.
 - Dotyky pro zdraví (o mé návštěvě na kursu akupresury.(P.Trojan MS 45/89.
 - Jak číst (žít) lépe. Muž, jehož schopnosti nebyly využity (rozhovor s Vl. Kostihou) Moravskosl. 
den 24.3.1990.
 - Jak na to? (cizí jazyk) (Pavel Kovář) Lidová demokracie 4.7.90.
 - Jak na cizí jazyky ? (Jaromír Složil - rozhovor). Večerník Ostrava 17.7.1990.
 - Cizí jazyk za půl roku! Utopie? (Jaromír Složil v Ostravském Večerníku 17.7.1990
 - Věda o čtení (rozhovor s Pavlem Kovářem). Reflex č.31/90,s.50-51
 - Jak úspěšně myslet. Nové knihy 35/90.
 - Na Západě platí čtyřicetkrát víc! (Jitka Kulhánková). Karlovarské okresní noviny cca podzim 
1990.
 - Úryvky z intimního deníku racionálního čtenáře. Zápisník 291. s. 50-52. (Vlastimír Talaš).
 - David Gruber přednáší v Praze. TT 2/91.
 - Chcete vydělávat 2000 koru denně? TT 2/91
 - Přednášky ing. Grubera. TT 6/91.
 - Gruber-kurs manažerských technik práce. Tech. týdenník 17/91.
 - Cizina je cizina (Manažéři a kursy Ch.Harvey). TT 19/91.
 - Manažérský kurs pro techniky. TT 20/91.
 - Vždy s úsměvem, říkají Angličané (o studiu angličtiny). Rovnost Brno 25.5.1991.
 - David Gruber je nejlepší (manažérské kursy a.s. Technika pokračují) TT 28/91.
 - Investovat do mozku (Ladislav Kadavý). Práce 8.8.1991.
 - Reportáž z televize. Junior (časopis Matičního gymnázia Ostrava), říjen 1991.
 - Byl to šok (Petra Sladčíková). Večerník Ostrava 18.10.1991.
 - Gruberův manažérský kurs (Co ve škole nebylo) TT 50/91.
 - David Gruber: praktický marketing. Tech. týdenník (dále TT) 5/92
 - Manažéra zdobí úspěch (David Gruber a jeho kursy) TT 6/92.
 - David Gruber: Šetříme časem! Rychločtení-rychlostudium. TOP č.38 16.9.1992
 - Recenze Šetřme časem! Ekonom 39/1992.
 - reklama na CC: Sekretariát 1/92 (listopad).
 - Firma Gruber-TDP... Informační zpravodaj Institutu přípravy mládeže č.4, 5, 6, 7/1992-3, 
mimořádné číslo 1992-3.
 - reklama na J(4): Sekretariát 193.
 - V minulých dnech... (foto + text). Týdenník (regionální časopis, Svitavy, 20.1.1993)
 - Gruber-TDP = Co to je? (K.Škutchanová ve Zdraví pro život 2//93)
 - Kurzy pro pedagogické manažéry. Odborná výchova č.5-6/1993
 - Firma Gruber-TDP. Ty a já. Březen 1993
 - Klub pedagogických manažérů zahajuje. Učitel. noviny 14/93 (6.4.)



 - Gruber: Šetřme časem (oznámení o 1.vydání). Lidové noviny 5.5.93
 - Klub pedagogických manažérů. (Dr.Jiří Suchý v Učitelských novinách 2693)
 - Jak se efektivně učit cizí jazyk. Tep 8.9.93 (časopis Svitu Zlín)
 - Poradci úspěšných. Zeměděl. noviny 12.11.93 (?).
 - Osobní růst máte na dosah. Blesk 18.3.1994.
 - Žena v politice. S´94 č.21.
 - Gruber mění životy. Blesk 3.4.1994.
 - Květnatá řeč indiánského náčelníka (rozhovor) S´94 č.29
 - David Gruber: Šetřme časem (20 ř.o ŠČ II.) LN 15.7.1994
 - Doba si žádá rychlé čtení (a RČ II) MF Dnes 5.11.94.
 - Úder řečníka žádá odvetu (a TRI) MF Dnes 19.11.94.
 - Vlídností proti hromobití nadřízených (a ZUR) MF Dnes 31.12.94.
 - Psycholog pod drobnohledem (rozhovor) Computerworld 8/95 a 9/95.
 - Manažéři, manažérky (rozhovor) Sepešák (SPŠ Šumperk) 23/95.
 - David Gruber: Šetřme časem (recenze knihy - 15 ř.) LN 31.5.95
 - I podnikatelé mají svůj Otčenáš (rozhovor-1 str.) Blesk nedělní 11.6.1995.
 - Apetýt dá knihu. Večerní moravskoslezský 30.6.1995.
 - Nekazte si ráno. Večerní moravskoslezský 4.7.1995.
 - Jazyk, má láska proradná. Cosmopolitan 2/96
 - Rychločtení. Office management 2/97
 - Knihy nakladatelství Gruber-TDP. Triumf 3/97
 - Kromě tělesného je i duševní zdraví. HN 8.10.1997
 - Nestonat lze i bez lékařů. Vitalita 11/97
 - Reklama-recenze knih, Ekonom 46-49/97
 - Přátelům knih DG, Informátor 3/98
 - Jak nestudovat, avšak ..., Informátor 4/98
 - Knižní tip ŠČ, MF 14.5.1998
 - Léto s Davidem Gruberem. Informátor 6/98
 - Nakladatelství Repronis připravuje ... . MF 19.6.1998
 - Centrum chce propojit studenty VŠ s podnikateli a firmami, MF 27.7.1998
 - Knižní tip (ŘT), MF 6.8.1998
 - Řečnické trika, Uspějte u zkoušky… ,Program, září 1998
 - Na jazyky s chladnou hlavou …, MF 29.8.1998
 - Řečnické triky, Nové knihy 30/98, 5.8.1998
 - Kandidáti se školili, jak mluvit při kampani, MF 12.10.1998
 - Uspějte u zkoušky a konkurzu, Nové knihy 37/98, 30.9.1998
 - Letní kurzy D.Grubera s mezinárodní účastí, Informátor září 1998
 - Asertivita… a to se jí?, MISS aneb slečna na úrovni, říjen 1998
 - Knižní tip (Zk), MF 8.10.1998
 - Jak uspět u zkouška II, Informátor listopad 1998
 - Terapie pro chronické začátečníky, HN 8.3.1999
 - Lednové školení s ing.D.Gruberem,GB Noviny březen 1999
 - Jak uspět u zkoušky a u konkurzu, Informátor duben 1999
 - Čeho dosáhla paní Marie, Ekonom 7/99
 - Knižní tip (Zuř), MF 26.8.1999
 - Absolventi VŠB-TUO oslavili výročí univerzity na srazu, Informátor leden 2000
 - Není školení jako školení, Info list Nutra-Bona, březen 2000
 - Tajemství zázračné paměti, Informátor duben 2000
 - Mladí manažeři nejen ve školních lavicích, Teplický kurýr 26.4.2000
 - Slovním projevem může člověk mnoho získat, ale i dost ztratit, MF 23.5.2000
 - Chtěj dělat, co musíš a brzy budeš dělat to, co chceš, Teplický kurýr 7.7.2000
 - Ulovit si rybu, Personál červenec-srpen 2000



 - Rychločtení, schopnost získat informace a umění koncentrace, HN 23.10.2000
 - Šetřme časem, HR forum, prosinec 2000
 - Jak se učit cizí jazyk aneb Farmulti metoda v praxi, HN 4.1.2001
 - Jazykové pobyty v zahraničí, Student agency 2001
 - Co nejméně dělat, a přitom co nejvíce udělat, HR forum únor 2001
 - Jak zvládnout syndrom vyhoření, HR forum duben 2001
 - Nabídka kurzů, Anonce 27.4.2001
 - Dílo, které usnadňuje komunikaci, Svoboda 27.4.2001
 - V univerzitním knihkupectví se opět křtilo,Listy ostravské univerzity, květen 2001
 - Chtěl jsem vždy pomáhat lidem, aby byli úspěšnější, Svoboda 1.8.2001

 

Magazine Articles (author David Gruber)

(newspaper and magazines)

 - Hygiena především. MS 30/81.
 - Taková normální škola. MS 3/82.
 - Setkání. MS 50/83
 - Čteme rychleji - čteme lépe. MS 42/84.
 - 700 slov za minutu. MS 36/85.
 - Cukání aneb Rychlé čtení. MS 52/85.
 - Věc dobrých návyků. Svobodné slovo 18.10.1986.
 - Platí "rychlé čtení = racionální čtení"? Nová svoboda 24.1.1987
 - Kurs rychlého čtení na ČÚV ČSVTS. TT 24/87.
 - Kursy racionálního čtení - iniciativa OV SAR Opava. Bulletin ČÚV SAK září 1987.
 - Dálkový kurs racionálního čtení. Příl. čas. Čtenář č.487-11/88
 - Můžeme být ještě úspěšní? MS 1988. (Nekrolog dr.Jiřího Tomana)
 - Jak užívat svoji hlavu. MF 1.2.1989 (reakce na Use Your Head).
 - Čas je vzácná surovina - Cizí jazyk efektivněji TT 6/90.
 - Jak na cizí jazyk? Nejlépe ve dvou v posteli. Ty a já, únor 90.
 - Anglicky rychle a bez rizika. TT 27/90.
 - Prodám stovku za 50... MSD 11.7.1990
 - Širjajev a jiní proroci. Moravskoslezský den 6.10.1990.
 - Mnohomozek TT 1/91.
 - Kdo to má v lásce těžší. Ty a já leden 19/91
 - NEANA znamená NEstudovat, Ale NAstudovat TT 3/91.
 - Není rozhovor jako rozhovor (o rétorice). Čs. profit 23/91.
 - Jak se rychle naučit cizí jazyk - Salvo 5/91.
 - Jak se rychle naučit cizí jazyk - Salvo 6/91.
 - Striptýz stydlivé krasavice jménem Paměť. TT 29/91.
 - Jak se rychle naučit cizí jazyk - Salvo 9/91.
 - Základ úspěchu - koncentrace. Čs. profit rádce 4/691.
 - Jak rozpoznat dobrý a špatný kurs. Profit 50/91.
 - Jak přesvědčit druhé. Profit rádce 50/91.
 - Multibrain. Úspěch 1/92.
 - Jak se stát expertem. TT 9/92.
 - Jak získávat přátele a působit na lidi. Profit rádce 13/92.
 - Odvoďme si sami svoje možnosti. Sekretariát 2/92.
 - Rychločtení pro samouky. Profit speciál 20/92 (celý).
 - Efektivně na cizí jazyky. Profit rádce 50/92.



 - Jednání s lidmi - odvoďme si sami. Sekretariát 1/93.
 - Osobní informační systém?diář I,II,III,IV ? Ekonom(magazín) 1-4/93
 - Rychlé čtení = racionální čtení - Ekonom 8/1993.
 - Psychohygiena.CW 26,27,28/93
 - Jak zblbnout kluka do 30 sekund - jak zblbnout holku do 30 minut. Příloha Ty a já, srpen 1993.
 - Jak si vychutnat zuř.šéfa. CW 39,40/93
 - Jak uspět v konkurzu. Profit rádce 38/93.
 - Clona proti všem hulvátům. CW 41/93
 - Jak ztrácet méně času... II. CW 44/93
 - Vše má svou míru. Vital 12/93.
 - Co umí tříletý človíček. Vital 2/94
 - Aby podnikavé hlava nebolela. Vital 2/94.
 - O lidské malosti, závisti a rétorických... . 2. CW 5/94
 - Jak se bránit proti závist ... . CW 7-10 a 13/94
 - Aby podnikavé hlava nebolela IV. Vital 5/94.
 - Aby podnikavé hlava nebolela V. Vital 6/94.
 - Aby podnikavé hlava nebolela VI. Vital 7/94.
 - Aby podnikavé hlava nebolela VII. Vital 8/94.
 - Aby podnikavé hlava nebolela VIII. Vital 9/94.
 - Něco více o asertivitě. CW 35 + 36/94.
 - Jak se nerozčilovat. CW 38 + 39/94.
 - Aby podnikavé hlava nebolela IX. Vital 10/94.
 - Aby podnikavé hlava nebolela X. Vital 11/94.
 - Aby podnikavé hlava nebolela XI. Vital 12/94.
 - Kočka s myší, či pivní kámoši? CW 6/95.
 - Jak číst noviny . Profit rádce 6/95.
 - Asertivita (série ze ZUR). Vital 5, 6, 7/95 (Pragma).
 - Aby podnikavé hlava nebolela. Vital 2-10/95 a 12/95.
 - Magie první dojmu. Vital 196.
 - Jak si vychutnat zuřícího šéfa. Office 1/96.
 - Trpíte stresem ? Moderní sekretariát 1/96.
 - Lesk a bída žijí vedle sebe. Čm. profit 12/96.
 - Jak studovat angličtinu. 100+1 ZZ 1096.
 - I dobrý úmysl může odradit. Čm. profit 14/96.
 - Techniky duševní práce. Moderní obec 2/96
 - Kdy je žena krásná. Vital 5/96.
 - Prodejce psychologem (s PAU). Čm. profit 19/96.
 - Na každého trochu jinak (PAU). Čm. profit 21/96.
 - Koupě potřebou i impulzem (PAU). Čm.profit 23/96.
 - Jak na kritiku a kritiky (s PAU). Vital 6/96
 - Jak prodat (s PAU). Čm. profit 27/96.
 - Emotion management. Vital 7/96.
 - Kdo rychle čte, víc se dozví. MF 3.8.96
 - Typické výmluvy neplatičů. Čm. profit 40/96.
 - Paměť se nemusí zhoršovat. Personalista 10/96.
 - Jak studovat angličtinu. 100+1 ZZ 10/96
 - Jak se stát kapitalistou, aniž ... . Vitalita 1/97.
 - Past na podrazníka. Vitalita 2/97.
 - Emocí se manažer nemusí obávat, ... . MF 8.2.97.
 - Všichni naši emoční přátelé. Vitalita 3/97
 - Partnerovo podnikání ... . MF 4.3.1997
 - Emoce více než rozum. Vitalita 4/97



 - Dobrý manažer ... . MF 3.4.1997
 - Management strachu. Vitalita 5/97
 - K úspěchu přispívají ... . MF 6.5.1997
 - Přeměna inteligenta ... . MF 10.5.1997
 - Management vzteku. Vitalita /797
 - Management vzteku. Vitalita 8/97
 - Ředitel na 4 až 8 let. Ekonom 45/97
 - Řečnické triky. QUO č.13, 5/98
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 Kolegové mě nemají rádi - Co dělat, když mě moji kolegové nemají rádi - 7.5.
 Můj přítel počítač - Spřátelte se s počítačem, ale pozor na závislost - 10.5.
 Špatně spím - Vyžeňte pracovní problémy ze své ložnice - 11.5.
 Nevím, jak na to - Zeptat se je vlastnost chytrých a znalých - 12.5.
 Jak se vyrovnat s povýšením - Občas jste zdrbli šéfa. A teď jste se jím stali! - 14.5.
 Jsou ženy jiné? - Ženy podléhají častěji emocím - 15.5.
 Asyl závodní jídelny - O čem mluvit a o čem mlčet při obědě - 16.5.
 Jsem nesmělý, ale léčím se - S trémou se potýká každý - 18.5.
 Škola mě nic nenaučila - Všechno, co jste nestihli ve škole, se dá dohnat - 19.5.
 Jak vyjít s nesympatickým spolupracovníkem - Máte problémy s kolegou? - 25.5. 
 Jak přežít nudnou poradu - Nudíte se na poradě? Zkraťte ji! - 30.5.
 Kolegové mě považují za primadonu - To, jak vás v práci vnímají, záleží jen na vás - 31.5.
 Jak se chovat k podřízeným - S podřízenými jednejte lidsky - 2.6.
 Jak co nejlépe uspět u konkursu - U konkursu pomáhá sebevědomí - 4.6.
 Nedat se "ochočit" - Slovo "ne" vám ušetří nervy - 5.6.
 Jak nesouhlasit s šéfem - Opačný názor říkejte šéfovi opatrně - 6.6.
 Nikdo se tam se mnou nebavil - Nezoufejte, i když chybějí známosti - 9.6.
 Služební cesty - Služební cesty? Nezaměňovat s výletem - 14.6.
 Jsem spokojen, ale… - Nenechávejte si nespokojenost v práci jen pro sebe - 21.6.



 Jak si plánovat čas - Nestíháte svou práci?Zkuste si zorganizovat jinak čas - 26.6.
 Kdo to má všechno číst - Sedm rad, jak efektivně a rychle číst - 3.7.
 Rozčilovat se jen do výše platu - Konflikt může být i klidná a rozumná záležitost - 7.7. 
 Nestaňte se otroky mobilu - I mobilní telefon je dobrý sluha, leč zlý pán - 19.7.
 Jak nedělat za druhé - Důležité je umět se v pravou chvíli ozvat - 26.7.
 Jak co nejlépe prodat svoje dovednosti - To, jak se prosadíte záleží zejména na vás - 31.7.
 Já jim ukážu! - Vzbuďte v sobě motivaci, i když vyprchala - 2.8.
 Přátelství na pracovišti - Přátelství na pracovišti? Ale jenom do určité míry - 7.8.
 Jak si získat šéfa - Pracujte samostatně a dejte to šéfovi občas znát - 9.8.
 Jak zvládnout neúspěch - Přijímejte vítězství s pokorou a porážky v pohodě - 16.8. 
 Práce mě unavuje - Jak se účinně bránit pracovní únavě - 21.8.
 Chci šéfovat - Pomozte šéfovi nahoru, on vás učiní svým nástupcem - 30.8. 
 Výhody jedné chodby - Osobní kontakty snižují konfliktnost - 4.9.
 Jak dosahovat co nejlepších výsledků - Rozlište podstatné od nedůležitého a máte vyhráno - 11.9.
 Nikdo mi nic neřekl… - Mějte rádi lidi a berte je, jací jsou - 13.9.
 Když šéf odmítá vaše náměty - Šéfa je třeba přesvědčit o výhodách vašich námětů - 18.9.
 Jak na akutní stres - Jak se bránit stresu? Zhluboka dýchat a počítat do deseti - 25.9.
 Podceňují mou práci - Připravte si argumenty a vylepšujte postupně svou pozici - 27.9.
 Potřebuji je přesvědčit - Váš hovor je o posluchačích, ne o vás - 2.10.
 Jak říci nepříjemnou zprávu - I nepříjemná zpráva se dá podat důstojným způsobem - 9.10.
 Mám pracovní nabídku ze světa - Nebojte se přijmout pracovní nabídku ze světa - 16.10.
 Kolega nehorázně lže - Obrana proti nehorázné lži musí být důrazná - 18.10.
 Jak jednat s lovci mozků - 23.10.
 Nemám přirozenou autoritu - 25.10.
 Můj šéf je mnohem mladší než já - Načichněte jeho elánem - 1.11.
 Jak zvládnout denní porci pošty - Vyžádaná a nevyžádaná pošta - 6.11.
 Máte kolegy ze všech koutů republiky - Respektujte různost - 13.11.
 Šance a úskalí písemného styku - Nadpis je nejdůležitější - 20.11.
 Jak zvládnout jubilea - Dárek by měl být pozorností - 27.11.
 Zvládnutí denních úkolů i pro lenochy - Všichni úspěšní delegovali – 29.11.
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